
Parcours Santé - Parcours Citoyen

25 novembre, Journée nationale de sensibilisation aux
violences faites aux femmes

Exercice 1 :
Lisez les définitions et surlignez les informations importantes.

Violences sexuelles : Les violences sexuelles désignent tout actes sexuels commis avec

violence, contrainte, menace ou surprise. Ces violences portent atteinte aux droits fondamentaux

de la personne. Personne n’a le droit de vous imposer un acte sexuel que vous ne désirez
pas. Exemples : agressions sexuelles (5 zones: fesses, sexe, seins, bouche et cuisses),

chantage à caractère sexuel, viol, excision.

Violences sexistes : Désigne tout acte préjudiciable (faire du tort, nuire, porter atteinte) commis

à l'encontre d'un individu sur la base de son genre (femme/ homme/… )

exemples : insultes à caractère sexistes, différence de salaire sur le lieu de travail

Exercice 2 :
1. Lisez les documents et surlignez les informations importantes.

2. Répondez aux questions en utilisant les documents
Rédigez une présentation de la journée en utilisant vosmots et des exemples clairs. Le

texte doit comporter :

- Une explication de ce que sont les violences faites aux femmes avec vosmots

- Deux exemples de violences faites aux femmes

- Des chiffres clés qui soulignent l’importance du 25 novembre

Les violences faites aux femmes : désignent tout acte de violence fondé sur l’appartenance au

sexe féminin, causant ou susceptible de causer aux femmes des dommages ou des souffrances

physiques, sexuelles ou psychologiques,(...) que ce soit dans la vie publique ou dans la vie privée.

Exemples : violences économiques (inégalités salariales) / psychologiques (humiliation,

injures), physiques (coups, brûlures, étranglements,..) / médicales, gynécologique (refus de

contraception, IVG forcée) / sexuelles (viol, mutilation sexuelle, agression sexuelle, revenge porn,.

— Déclaration de l’ONU sur l’élimination de la violence contre les femmes – novembre 1993

https://www.noustoutes.org/sinformer/

https://www.noustoutes.org/sinformer/
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⇒Pourquoi existe-t-il une journée spécifique contre les violences faites aux femmes ?
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⇒Donnez un exemple de violences et expliquez-le (donnez un chiffre, trouvez le type de
violences que vous avez choisi)
Exemples : A métiers équivalents, les femmes sont moins bien payées que les hommes, l’écart est de 5,3%. C’est
une violence économique qui empêche certaines femmes de prendre leur indépendance ou d’avoir confiance en
elles. C’est une injustice.

⇒ Proposez une ou plusieurs solution contre l’une de ces violences

Compétences évaluées

Pratiquer l’écriture d’argumentation

Insuffisant Fragile Satisfaisant Très satisfaisant

L’exercice n’a pas été
fait sérieusement
et/ou trop incomplet

La présentation est
incomplète : définition,
exemples, chiffres
Le texte est rédigémais
comporte de nombreuses
erreurs (fautes
d’orthographe,..)

La présentation est
presque complète :
définition, exemples,
chiffres
Le texte est rédigé sans
connecteurs logiques

La présentation est
complète : définition,
exemples, chiffres
Le texte est structuré
avec l’emploi de
connecteurs logiques


